Как подготовится к диагностике.

Уважаемые родители, представляю вашему вниманию памятку, которая поможет сделать нашу первую встречу эффективнее.

1. До приёма заполните анкету, максимально подробно (сформируете причину обращения с которой вы хотите обратится к специалисту и обязательно заполните основные трудности ребёнка);
2. Объясните ребёнку доступно, куда вы идёте и зачем. Малышу скажите: мы идём к тете знакомится и играть. Школьнику подберите слова в зависимости от причины обращения;
3. Ребёнок должен быть сытый и отдохнувший. После учебного дня или сна лучше немного погулять;
4. После, независимо от результата, поблагодарите ребёнка за то, что согласился пойти на консультацию и похвалите за работу.
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Анкета для родителей
Данная анкета является важным и подготовительным этапом диагностики. Анкета позволит лучше понять специфику нейропсихологического синдрома ребёнка (если имеется) и выстроить (с анализом результатов диагностики) системное и эффективное содержание коррекционной работы с ребёнком. Пожалуйста, отвечайте на вопросы как можно подробно и объективно.

1. ФИО ребенка* _______________________________________________________________________
2. Дата и год рождения (+возраст сейчас, лет, месяцев)* _______________________________________________________________________
3. ФИО родителей* _______________________________________________________________________
4. Состав семьи___________________________________________________________
5. Телефон*_______________________________________________________________
6. Опишите причину обращения*____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Медицинский диагноз/ психолого-педагогический диагноз (проходил ПМПК и т.д.)__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Ваши ожидания от диагностики: _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Протекание беременности:________________________________________________
10. Роды (Самостоятельные; кесаревo сечение; на каком сроке (в срок, преждевремен.,запоздалые).______________________________________________________________________________________________________________________
11. Моторные функции: голову держит с_____ мес, сидит с_____ мес, ползает с ____ мес, ползал много, мало (вперёд, боком, пятился назад), не ползал совсем, ходит за руку с____ мес, ходит самостоятельно с _____ мес.
12. Моторное развитие: гуление, ___ лепет ____, слова с ____ мес, фразовая речь с ______ . 
13. Спец. лечение (массаж, седативное, микстура, др.). Операции, наркозы, травмы головы _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. Общение со сверстниками___________________________________________________________
15. Ребёнок наблюдался (и сейчас) логопедом, невропатологом, психоневрологом, другое________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
16.  Какие лекарственные препараты (кроме от ОРЗ) принимал и принимает.______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
17.  Пищевое поведение (что любит есть; есть ли избирательность; сколько раз ест в день)______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18.  Игровая деятельность (с какими играет игрушками; какие любимые игрушки, есть ли любимые игрушки; какие игрушки по материалу; как часто в день играет; включает ли в игру других, взрослого, родственника; с детьми какого возраста часто играет; наблюдается ли речь, вокализации, когда играет, насколько ярко; есть ли сюжет в игре; логически ли выстроен сюжет в игре и т.д.)____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19. Сон (сколько спит по времени; как часто в день спит; ворочается ли во сне; имеется ли потоотделение, в каких частях тела; имеются ли циклические сокращения мышц во время сна; как спит: крепко, часто просыпается; есть ли ритуал засыпания (например, закрывает дверь, или включает свет и т.п.) или пробуждения; как пробуждается, с каким настроением; после пробуждения ребёнок: вялый, или энергичный, резкая смена того и другого и т.д.).___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
20. Специфика сенсорной интеграции (как реагирует на тактильные прикосновения; имеется ли предпочитаемое ощущение (например, тактильное, либо вибрация, либо вестибулярное и т.п.); есть ли любимые объекты, какая их фактура (например, вода, или твёрдые камушки и т.д.); как быстро насыщается ощущениями (например, быстро переключается от игр с водой к игре с крупой, либо наоборот может играть с водой часами); сложно ли ребёнка вытянуть из взаимодействия с предметами, какие эмоции при взаимодействии с разными предметами и средами: есть ли различие, может ярче с чем-то и т.п.; с какими предметами любит взаимодействовать (карусели; санки; спиннер; светящиеся шарики и т.п.) и т.д.)______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
21. Основные трудности ребёнка* ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
22. Сообщаю, что моему ребёнку противопоказано.* __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
